Y™(ROIX
LES RASSES

Nuit de la Rando — du 27 au 28 juin 2026

A la lisiere entre mondes *'civilisé™ et ""sauvage™

Entre crépuscule et pleine lune, nos pas nous meneront sur des chemins "habités" qui comptent parmi les plus
anciens de la région de Sainte-Croix / Les Rasses : voies celtiques, gallo-romaines, bernoises, sites potentiellement
sacrés... Ces ruines, qui conservent une grande part de mysteres et de zones d'ombres, solliciteront notre imaginaire
et notre ressenti... Nous évoluerons a cheval entre passé et présent, a la lisiere entre mondes « civilisé » et
« sauvage ».

Les astres seront nos seuls guides, nos sens nos meilleurs repéres, et la magie du mystere le puissant fil conducteur
de cette balade nocturne hors du temps et loin de la course folle de notre présent. Laissez-vous aller dans les pas de

nos lointains ancétres...

La balade se termine, avant de reprendre la route, par une petite dégustation de produits locaux.

Rendez-vous le samedi 27 juin a 19h45 a la Gittaz-Dessous (ancien terrain de foot, 46.804214, 6.479224). En raison
de I'emplacement et des horaires, le point de rendez-vous n'est pas accessible en transports publics. Départ a 20h00
précise. Fin de la randonnée et retour a la Gittaz au plus tard le dimanche 28 juin a Th00 (temps de marche effectif :
env. 2h00).

Parcours : La Gittaz-Dessous - La Gittaz-Dessus - Mont Moussu - Le Parc - Le Crosaillon - La Gittaz-Dessous
Accompagnateur : Benoit Delbeauve, guide naturaliste.

Tarifs : CHF 40.- / adulte - CHF 20.- / pour les moins de 15 ans (paiement en liquide sur place. Merci de prévoir le
montant juste)

Taille du groupe : maximum 15 personnes. Minimum 4 personnes (I'organisateur se donne le droit d’annuler
I'événement si ce chiffre n'est pas atteint)

Date limite d’inscription : 22 juin 2026

Difficulté : facile (environ 6 kilomeétres, essentiellement sur sentiers pédestres, routes forestiéres et paturages).
Dénivelé positif : environ 200 metres

Matériel a prévoir :

= Bonnes chaussures de marche profilées,

» Sac a dos avec boisson en suffisance (froide ou chaude), petit en-cas, barre de céréales, fruits ou autres si
besoin,

= Batons de marche (facultatif),

= Polaire et veste de pluie au cas ou,

= Lampe frontale ou de poche (nous ferons tout pour ne pas devoir les utiliser, le but étant de cheminer a la
lumiére naturelle),

= Paire de jumelles (facultatif).

Conditions d’annulation : Cette balade a lieu par tous les temps. Dans le cas ou la météo ne permettrait pas sa
tenue dans des conditions de sécurité acceptables, vous serez informés par courriel au plus tard le jeudi 25 juin.



