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Schweizer Wandernacht Ostsch-
weiz
mit Übernachten auf dem Gipfel
27. Juni 2026 - 28. Juni 2026

Das werden zwei Wandertage in der Ostschweiz – hoch über den St.
Galler Rheintal ! – Zuerst die Blumenpracht beim Aufstieg und
später die Vollmondnacht auf dem Gipfel und den Sonnenauf-
gang am nächsten Morgen. Lass dir das nicht entgehen, komm mit.

Wir lassen am Mittag die Hochebene von Palfries unter uns. Der Auf-
stieg durch blütenreiche Hänge und das Chemmi ist dank den Leitern
gut zu bewältigen. Die Alvier-Hütte liegt ganz oben auf dem Gipfel.
Die 360-Grad-Aussicht ist eindrücklich. Es ist der ideale Ort, die
Mondnacht zu geniessen. Zum Sonnenaufgang stehen wir auf und wär-
men uns in den ersten Sonnenstrahlen, die Linien im Morgennebel
über dem Tal zeichnen.

mit Claudia

Zu den Sternen wandern, auf dem Gipfel übernachten – Spek-
takulärer Gipfel mit 360-Grad-Aussicht

Reiseart: Mehrtagestour, Vollmondwanderung
Region: Schweiz
Zeitraum: 27. Juni 2026 - 28. Juni 2026
Preis, Details:
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CHF 400 ab 6 Teilnehmenden
CHF 430 bei 5 Teilnehmenden

Bitte anmelden bis 14.06.2026

Abmeldung gemäss AGB:
bergfrau.ch/rechtliches/agb/

Hinweise: Programm- und Preisänderung vorbehalten
Gruppe: für alle, max. 8 Personen
Komfort: Hüttenübernachtung
Anreise:

Zürich ab 08.12h
Flums an 09.18h
Flums ab mit einem Taxi

Treffpunkt
Im Zug oder gemäss Abmachung

Rückreise
Ab Buchserberg

#terran – nachhaltig unterwegs
mit ÖV

Preis, Leistung

inklusiv

Übernachtung in Hütte mit HP
Taxifahrt zum Kurhaus
Organisation BergFrau
Wanderleiterin Claudia
Prämie und Servicepauschale für gesetzliche Reisegarantie

exklusiv

An- und Rückreise
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Fahrten unterwegs
Zwischenverpflegung, Getränke
Trinkgelder

Versicherung
Für eine ausreichende Unfall- und Krankenversicherung sind alle Teil-
nehmenden selbst verantwortlich.

Sicherheit
BergFrau-Wanderleiterinnen verfügen über die im Gesetz
vorgeschriebene Bewilligung und die erforderliche Haftpflichtver-
sicherung.

Anforderung

Schwierigkeit T2-T3
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

Tag 1 – T2-T3
Dauer  4 Std.
Aufstieg 950 m
Abstieg 20 m
Distanz 6 km

Tag 2 – T3
Dauer 4-5 Std.
Aufstieg 50 m
Abstieg 1’000 m
Distanz 7 km

https://bergfrau.ch/trekking-wandern/sicherheit/
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Ausrüstung

Picnic, Getränk, Zwischenverpflegung, Kleider in Schichten, Er-
satzwäsche, Regenschutz, Sonnenschutz, Sonnenbrille, Handschuhe,
Stirnband, Hüttenschlafsack, kleines Handtuch, Zahnbürste

Programm Wandernacht 2026

Freitag

Die Fahrt den Berschner Alpweg hinauf durch die steile Schlucht ist
eindrücklich. Oben angekommen liegt das 100 Jahre alte Kurhaus
Sennis.
Nach einer Erfrischung steigen wir auf hoch über dem Tal und durch-
steigen das Chemmi. Der Weg ist mit Leitern gesichert. Mit Trittsicher-
heit und Schwindelfreiheit ist es ein wunderbares Gefühl da durch zu
steigen. Oben angekommen heisst es nur noch staunen über die ge-
waltige Aussicht.

Samstag

Der Abstieg ist abwechslungreich und mit viel Aussicht bis nach
Österreich. Die Vielfalt der Alpenflora zeigt sich in voller Blüte.
In Malbun angekommen, lassen wir uns noch von einem kühlenden
Getränk und Kuchen verwöhnen.
Mit dem Bus fahren wir bis Buchs.

Übernachtung Alvier-Hütte
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Galerie


